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2020 年佛山市南海区石门中学足球体育特长生招生简章 

佛山市南海区石门中学（以下简称“石门中学”）是佛山市教育局、南海区教育局

批准招收体育特长生的学校之一。为了确保我校体育竞赛项目的人才需求，培养更多高

素质的体育后备人才，更好地为学校、区、市级体育工作发展做贡献，经佛山市教育局、

南海区教育局批准，2020 年我校将按以下简章招收高水平足球体育特长生（男子）。 

第一条：招生计划 

根据我校招生需要，结合相关文件精神，我校今年将面向全市自主测试招收 5 名具

有足球特长的考生（男子）。 

第二条：报考条件 

1、具有佛山市户籍或与本市户籍的初中应届毕业生享有同等报考资格的 2020 年初

中应届毕业生，并报名参加 2020 年佛山市统一组织的体育术科考试且成绩达到市招生

办划定的体育特长生资格线； 

    2、品行表现良好，综合评定为 B级及以上； 

    3、体育特长突出，具备以下条件之一 

①获得市级以上（含市级）中学生足球比赛前六名的主力队员；  

②成绩达到国家二级运动员以上水平（含二级）； 

③区级中学生足球比赛前三名的主力队员。 

第三条：报名办法  

    （一）学生以现所在学校或报名点为单位组织报考为主。考生登录佛山市招考网

（http://zsks.edu.foshan.gov.cn），使用准考证号和密码登录进入“特长生术科考

试报考”页面选择“市统考”，根据个人实际选择要报考的术科考试项目，并提交报考。 

（二）准备好相关证明材料，把相关材料于 5 月 30 日前寄到我校体育科组邓绍勇

老师处（联系电话：13433142843）： 

①佛山市南海区石门中学体育特长生报考表格（贴近期大一寸相片）原件；          

    ②考生身份证和户口簿的复印件；      

③初中阶段足球竞赛获奖证书（运动员等级证书）复印件 

④初三上学期期末文化课考试成绩单及学校综合素质评定（班主任或校领导签字并盖公章）原

件 

第四条：选拔程序 
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（一）资格初审 

我校体育科组项目负责老师审核考生的报名资料，根据我校今年招生对象的条件对

考生进行资格初审，并报备领导小组。初审合格的考生将通知来校参加专项测试。 

（二）报到安排 

1、报到时间：2020 年 6 月 7 日上午 8：30（如有更改，另行通知）。 

2、报到地点：石门中学办公楼一楼大厅。 

3、报到材料：身份证原件、参赛获奖证书（运动等级证）原件，考生个人“人身

意外伤害保险”保险单据原件，同时拍摄照片。 

注明：凡参加我校足球特长生测试的考生，须自行购买测试期间的个人“人身意外

伤害保险”，报到时提交保险单据原件。 

（三）测试安排 

1、测试时间：2020 年 6 月 7 日，上午 9：30 开始（如有更改，另行通知）。 

2、测试项目：详细请看附表。 

3、评分标准：详细请看附表。 

第五条：拟录取及公示 

1、考生参加 2020 年佛山市统一组织的体育术科考试且成绩达到市招生办划定的

体育特长生资格线。 

2、获得国家一级、二级运动员（以运动员等级证为准）的可适当加分，根据测试

和加分合成的总分成绩由高到低确定拟录取名单(拟录取排名)，按规定进行公示。 

第六条：录取办法 

1、拟录取为我校足球体育特长生的考生，中考文化分总分（不含加分）不低于 450

分，再根据考生参加我校足球体育专项测试成绩的高低顺序择优录取（见拟录取名单）。 

2、若拟录取排名前五名的考生因其它原因落选未能完成招生计划的，则按拟录取

名单排名顺序依次录取后面的考生直至完成招生计划为止； 

 第七条：录取程序 

 1、学校招收体育特长生领导小组对参加足球特长生测试的考生进行审核，确定入

围拟录取考生。拟录取考生须与学校签订拟录取协议书，不签视为放弃入围资格。录取

后考生须遵守学校相关规定，履行双方所签协议约定的义务和要求，参加校队训练和竞

赛活动，承担个人应尽的义务，否则按相关规定予以处理。签订拟录取协议时，须带上

考生和监护人身份证原件及复印件两张。 

2、学校向佛山市教育局上报拟录取名单，并按照规定进行公示。  
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3、拟录取考生公示无异议，且中考成绩达到录取要求者，由市招生办根据石门中

学足球体育特长生招生需求，按照参加我校足球专项测试成绩的高低顺序择优录取（见

拟录取名单）。公示发现有弄虚作假和舞弊行为者取消其录取资格。 

4、拟录取考生必须参加升高中统一文化考试，并按协议规定以第一志愿报考我校，

若不作为第一志愿填报者，视作自动放弃协议录取资格处理。 

5、拟录取考生中考成绩须达到我校足球特长生最低录取分数线，详见录取办法第

1 项。 

6、招生简章解释权由石门中学招收体育特长生领导小组负责。 

第八条：收费标准 

正式录取的体育特长生，按佛山市教育局、佛山市物价局、佛山市财政局核定的公

办重点高中普通生标准收费。  

 

佛山市南海区石门中学 

2020 年 4 月 28 日 
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附表一： 

足球项目 
 

一、考试内容(100 分) 

1.两脚交替颠球 (10 分)  

2.定位球踢准踢远(20 分) 

3.运球绕杆射门 (10 分)  

4.比赛能力测试 (60 分) 

 

二、考试方法与评分标准 

 

1. 两脚交替颠球 (10 分) 

(1)测试方法 

球放于地上，用脚起球，用两脚背正面交替颠球，如果用身体其它部位颠球（手除外），仅作为调

整，不计个数，球落地即为 1 次。每人可测试 2 次，取最好一次成绩。（必须采用考试统一用球） 

(2)评分标准 

每颠一球为 0.2 分，颠够 50 个为满分。 

2. 定位球踢准踢远(20 分) 

(1)测试方法 

从起点线向 35 米处的半径为 3.5 米的同心圆内传球。圆心处插一根 1.5 米高并系有颜色小旗的标志

杆，作为传准的目标。左右脚各踢 5 次，脚法不限，以其第一落点评分，落点在圆内得分，圆外不

得分，压线得分，线宽 5CM。 

 

距离 35M 

评定标准 左 5 球，每球 2 分 右 5 球，每球 2 分 

共 10 个球，满分：20 分 

 

3. 运球绕杆射门 (10 分) 

 

(1)测试方法 

运球从起点出发，球动开表。绕杆进行运球，越过 8 个标杆后起脚射门（禁区内射门无效），当球

的整体越过球门线时停表。（场地设置如下图所示） 
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杆间距为 2 米。起点到第一杆为 4 米。最后一杆距大禁区线 2 米，共 8 杆。 

(2) 测试仪器：秒表（手计时） 

(3)评分标准：每人测试 2 次，运球中漏杆、球未进球门等犯规取消该次成绩,取最好成绩，球击中柱

或门楣可补测一次。最后得分详见下表： 

 

成绩（秒） 8″0 8″1 8″2 8″3 8″4 8″5 8″6 8″7 8″8 

分值 10 9.8 9.6 9.4 9.2 9 8.8 8.6 8.4 

成绩（秒） 8″9 9″0 9″1 9″2 9″3 9″4 9″5 9″6 9″7 

分值 8.2 8 7.8 7.6 7.4 7.2 7 6.8 6.6 

成绩（秒） 9″8 9″9 10″0 10″1 10″2 10″3 10″4 10″5 10″6 

分值 6.4 6.2 6 5.8 5.6 5.4 5.2 5 4.8 

成绩（秒） 10″7 10″8 10″9 11″0 11″1 11″2 11″3 11″4 11″5 

分值 4.6 4.4 4.2 4 3.8 3.6 3.4 3.2 3 

成绩（秒） 11″6 11″7 11″8 11″9 12″0 12″1 12″2 12″3 12″4 

分值 2.8 2.6 2.4 2.2 2 1.8 1.6 1.4 1.2 

成绩（秒） 12″5 12″6 12″7 12″8 12″9 13″0    

分值 1 0.8 0.6 0.4 0.2 0    

 

 

4.比赛能力测试 60 分) 

 

(1)测试方法 

视考生人数分队比赛，比赛时间以能够全部观察了解每个考生情况而定。 

(2) 基本分（60 分） 

——基本技术应用（20 分） 

级别 A(20 分) B(15 分) C(10 分) D(5 分) E(1 分) 

评定标准 动作规范准确 较正确、较规范 基本正确 动作一般 动作不准确 

 

——比赛对抗能力（20 分） 

级别 A(20 分) B(15 分) C(10 分) D(5 分) E(1 分) 

评定标准 对抗能力强 较强 基本适应 对抗一般 对抗较差 
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——位置技术把握能力（20 分） 

级别 A(20 分) B(15 分) C(10 分) D(5 分) E(1 分) 

评定标准 位置感强 较强 基本适应 一般 位置不明确 

 

三、守门员测试内容：踢远（20 分）、 扑接球（20 分）和比赛（60 分）。 

 

（1）定位球踢准踢远(20 分)。 

测试方法：守门员用脚踢 5 个定位球，再踢 5 个手抛球或反弹球，球的落点在圈内或线上为有效。 

评分标准：从起点线向 35 米处的半径为 3.5 米的同心圆内传球。左右脚踢均可，每球 2 分，连续踢

10 个球，共 20 分 

（2）扑接球（20 分） 

测试方法：守门员站球门前（11 人制球门），扑接大禁区外踢出的高、低和左右两侧不同角度的 10

个球，根据守门员扑接球的技术动作进行评分（不中门框内的球不计）。评分标准： 

扑接

球 

A B C D 

分值 20---15 分 14---9 分 8---4 分 3---0 分 

评分 

标准 

1. 手法、步法动作

正确 

2. 接高、低球动作

合理 

3. 3.左右侧扑动

作协调 

1.手法、步法动作

较正确 

2.接高、低球动作

较合理 

3.左右侧扑动作较

协调 

1.手法、步法动作基

本正确 

2.接高、低球动作基

本合理 

3.左右侧扑动作基

本协调 

1.手法、步法动作

不正确 

2.接高、低球动作

不合理 

3.左右侧扑动作不

协调 

（3）比赛能力测试 (60 分) ，评分标准与球员一样。 
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附表二： 

佛山市南海区石门中学 2020 年体育特长生报考申请表 

姓  名  性别  民族  

2020 年 1月后大一

寸免冠照片 

出生日期  身高  体重  

政治面貌  户口所在地  

现初中学籍号  身份证号码  

主项  
运动项目及最

好成绩 
 

联系电话  家庭地址  

现就读学校  准考证号  

体育竞赛情况（主要竞赛经历，由最高获奖层次写起） 

比赛名称、地点 时  间 获奖项目 成绩 名次 运动等级 

      

      

      

      

考 生 简 历 

从
小
学
阶
段
起  

  
简  
历 

自何年何月 至何年何月 在何学校学习过 担任何职务 
有无参加

足球比赛 

     

     

爱好、特长及

获得荣誉 
 

考生家庭成员 

家 

庭 

主 

要 

成 

员 

主 

要 

社 

会 

关 

系 

与本人关系 姓  名 
政治

面貌 
在何单位工作、任何职务 联系电话 

     

     

     

备注：以上表格请如实填写清楚。 
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附表三： 

成 绩 证 明 

 

兹有我校初三(   )班                同学，性别：      ，准考证

号为：                        ，该生在校期间综合评定等级

为：             ，在校期间表现和近期各科考试成绩如下： 

 

学 

校 

意 

见 

 

 

                

负责人签名：                    学校公章 

                                     年   月  日 

 

科目 语文 数学 英语 政治 物理 化学 历史 地理 生物 体育 总分 
级排

名 

初三上学

期期末考

试成绩 

            

班 

主 

任 

评 

价 

意 

见 

 

 

 

 

 

班主任签名: 

                                    年   月   日 


